Overzicht tarieven bij niet-gecontracteerde zorg 2026
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Ik reken voor verzekerde zorg, de vastgestelde maximumtarieven voor de GZ- \
psycholoog . Deze maximum tarieven worden ieder jaar opnieuw door de Nza
vastgesteld en worden ook wel WMG tarieven genoemd.
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Let op: veel zorgverzekeraars hanteren een percentage (60-80%) van een maximum uurtarief. Dit
is niet hetzelfde tarief als het Nza-tarief, maar het tarief dat zij afspreken met GZ-psychologen met
wie zij een contract hebben (marktconform tarief). Dat is vaak een lager uurtarief dan het NZa-
tarief dat ik hanteer, waardoor ook hun vergoeding aan jou lager kan zijn. Dit heeft invloed op het
deel dat overblijft om zelf te betalen (eigen bijdrage). Vraag hier goed op door, zodat je niet voor
vervelende verrassingen komt te staan.

Diagnostiek 5 minuten - €42,86
Behandeling 5 minuten - €34,06

Diagnostiek 15 minuten - €74,62
Behandeling 15 minuten - €61,33

Diagnostiek 30 minuten -€124,78
Behandeling 30 minuten - €105,30

Diagnostiek 45 minuten - €174,83
Behandeling 45 minuten - €149,82

Diagnostiek 60 minuten -€200,99
Behandeling 60 minuten - €177,89

Diagnostiek 75 minuten - €245,04
Behandeling 75 minuten - €218,98

Diagnostiek 90 minuten - €300,39
Behandeling 90 minuten - €267,52

Diagnostiek 120 minuten - €416,55
Behandeling 120 minuten - €380,96

Voor andere zorgprestaties, zoals overleg met een externe behandelaar (bijv. een psychiater) en
reiskosten van de behandelaar, worden andere tarieven gehanteerd. Mocht dit aan de orde zijn,
dan zal ik je hierover informeren.

De tarieven zijn vrijgesteld van BTW.



