
 
 

 
 
 

Meditatieve viering  
zondag 11 mei 2025 

 
Theresiagemeenschap Borne 

 
 

 
 

Ik ben bij je 
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V. Opening/Welkom 
Wij mogen ons gedragen weten door God, behoeder van alle 
leven, die geen mens verloren laat gaan. 
Welkom in de naam van + de Vader, de Zoon en de heilige 
Geest. Amen. 
 
Openingslied: Hoort hoe God met mensen omgaat GvL 619, 
blz 713 
 
L. Openingsgebed (samen) 
Onuitsprekelijke God, 
in uw naam zijn wij hier bijeen – 
mensen voor mensen. 
Help ons  
hier in dit uur van bezieling 
om elkaar als mensen 
meer nabij te komen. 
Dat wij meer en meer oog mogen hebben 
voor elkaars noden en verlangens, 
want wij kunnen toch niet zoeken naar U 
en tegelijkertijd niets willen weten van elkaar? 
 
L. Ontsteken van het licht in herinnering aan hen die 
gestorven zijn 
Wij willen, vanuit ons zoekend en tastend geloof waarmee we 
hier vandaag aanwezig zijn, aan de paaskaars de 
gedachteniskaars aansteken. De kaars die symbool staat voor 
de vele mensen die we moeten missen. 
Mag dit een moment van verbondenheid zijn, van gewijde 
stilte, van naar boven laten komen van onze gevoelens van 
weemoed en dankbaarheid – verlangen naar een weerzien 
ooit. 
 
Stilte 
 
Muziek 
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V. Bij het openen van de Schrift  
God, in Jezus kreeg uw Woord gestalte in onze wereld. 
Help ons om een juister beeld te krijgen van wat Hij deed, 
aandachtiger te luisteren naar wat Hij zei, en vooral, geef ons 
de moed om in zijn voetsporen te treden. Amen. 
 
V. Uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus 
volgens Joh., 10, 27-30 
In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: 
Mijn schapen luisteren naar mijn stem; 
Ik ken ze en ze volgen Mij. 
Ik geef hun eeuwig leven: nooit zullen ze verloren gaan, 
niemand zal ze aan mijn hand ontrukken. 
Want wat mijn Vader Mij heeft toevertrouwd, gaat alles te 
boven: niemand kan het ontrukken aan de hand van mijn 
Vader! Ik en de Vader, Wij zijn één.’ 
 
Woorden van vroeger voor mensen van nu 
 
Gedachte ter overweging  

‘Ik ben bij je’ Het is een belofte van steun en betrokkenheid die 

we allemaal kunnen uitdragen. 
(Peter Kuipers/Sandra Hilster KRO/NCRV in Vertel 2025) 
 

Muziek: Ave Maria  
 
L. Gedicht/bezinning: Dromen 
Laten we vrede dromen 
alsof oorlog niet bestaat 
en er nergens doden vallen, 
nergens iemand iemand haat 
 
Laten we de stilte dromen 
harde woorden niet verstaan, 
alsof haast en drukte wijken, 
er geen straaljagers bestaan. 
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Laten we de ruimte dromen 
brede stranden, wijde zee, 
verre luchten, velden bloemen, 
en de wind brengt toekomst mee. 
 
Laten we de liefde dromen 
warm en sterk en licht en zacht. 
Laat de liefde in ons komen 
bij ons blijven, dag en nacht. 
 
God van mensen, geef ons kracht 
waar te maken wat wij dromen. 
Margreet Spoelstra Uit: 'Open deur van november 2000' 

 
L. Psalm 100 (naar een vertaling van André Chouraqui) 
Een lied van dank. 
Juich de Heer toe, heel de aarde; 
 
dien de Heer met vreugde, 
verschijn voor zijn aanschijn met jubel. 
 
Maak je hiermee vertrouwd: 
ja, de Heer, Hij, God, 
Hij heeft ons gemaakt 
wij behoren Hem toe, 
wij, zijn volk, de schapen die Hij weidt. 
 
Kom in zijn poorten met dank, 
in zijn voorhoven met lofprijzing; 
vier Hem, zegen zijn naam! 
 
Ja, hoe weldadig de Heer! 
In eeuwigheid zijn liefkozing, 
elke tijd opnieuw zijn gehechtheid! 
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V. Voorbeden 
Gij zijt een God van mensen, 
van het moment waarop wij het levenslicht zien, 
tot wij thuiskomen bij U zijt Gij met ons begaan. 
Op onze levensweg wilt Gij een Herder zijn 
in goede maar ook in minder goede tijden. 
Daarom durven wij onze beden aan U toevertrouwen. 
 
Wij bidden 
 
voor armen ver weg en dichtbij; 
dat er mensen zullen zijn die zich hun lot aantrekken 
en met hen strijden voor gerechtigheid. 
 
Stilte 
 
Voor rijken en voor hen die niets te kort komen; 
dat zij ontdekken dat delen 
en investeren in gerechtigheid je rijker maken. 
 
Stilte 
 
Voor hen die vernederd zijn; dat zij mogen ervaren 
dat zij een hoge plaats hebben bij U 
en bij ons die in U geloven. 
 
Stilte 
 
Voor onszelf; dat onze moeilijkheden ons niet neerslaan, 
maar dat wij hoop en kracht zullen vinden bij U en onze 
medemensen. 
 
Stilte 
 
Bidden we dat we ons voortdurend laten inspireren 
door de woorden en levenswijze van Jezus, 
in wie de goedheid en de menslievendheid van God 
tastbaar zijn geworden 
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stilte 
 
Bidden voor onze persoonlijke intenties 
……… 
Stilte 
 
Hoor ons bidden, God, en geef dat waar mag worden waarop 
wij hopen 
 
Stilte 
 
Lied: Omdat Hij niet ver wou zijn GvL 513 blz 564 
 
L. Onze vader  
God, zorg voor ons als een goede herder. 
Voel aan wat we nodig hebben om ons niet verloren te voelen 
en luister naar ons wanneer wij tot U bidden naar Jezus’ 
voorbeeld: 
 
Onze Vader die in de hemel zijt, 
Uw naam worde geheiligd. 
Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
 
Goede God, zet ons op weg als mensen  
die zorgzaam omgaan met elkaar 
en elkaar helpen in de uitbouw van uw Rijk. 
Dan zullen wij hoopvol kunnen uitzien 
naar de komst van Jezus Messias, uw Zoon 
 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen.  
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Stil en onopvallend, bescheiden op de achtergrond, 
een beetje vergeten, vind je haar toch overal terug. 
In kerken en kapellen, op hoeken van straten, 
verkleurd door regen en wind, 
in huiskamers, oud of modern 
Maria, de vrouw zo menselijk nabij. 
 
Maria, moeder van de Heer en ook onze moeder,  
bid voor ons dat we vaster gaan geloven;  
bid voor ons dat we met meer graagte dienstbaar zijn;  
bid voor ons dat we ons niet afsluiten van de nood van 
anderen;  
bid voor ons dat ons hart wijsheid leert;  
bid voor ons dat Jezus' vrede in ons moge wonen;  
bid voor ons dat we onderkennen wat de Heer van ons vraagt. 
(Heinrich Engel) 

 
L. Vredeswens 
Ieder mens zit op zijn eiland 
en zit vast in zijn bestaan. 
Om een ander te bereiken 
moet je van je eiland gaan. 
 
Daarvoor moet je bruggen bouwen, 
bruggen bouwen naar elkaar. 
Maar de afstand tussen mensen 
maakt het lastig en soms zwaar. 
 
Mensen bouwen aan contacten, 
want alleen is zo alleen. 
Wie een brug slaat naar een ander 
zoekt wat warmte om zich heen. 
 
Er valt veel te overbruggen 
met een uitgestoken hand. 
Bruggen kunnen levens redden. 
Bruggen bouwen schept een band. 
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Bruggen bouwen tussen volken, 
tussen 'wij' en tussen 'zij', 
dat is bouwen aan vertrouwen. 
Dat brengt vrede dichterbij. 
(Greet Brokerhof- van der Waa) 

 
Wensen wij elkaar vrede toe, 
als teken van toenadering en ontmoeting. 
 
Luisterlied: The prayer of St. Francis 

 
V. Mededelingen en collecte 
 
V. Slotgebed (samen) 
Goede God, 
wij zijn weer gesterkt 
door Uw woorden van bemoediging. 
Blijf bij ons in de tijd die komen gaat. 
Wees ons nabij met Uw genade. 
Doe ons inzien hoezeer wij mensen 
elkaar nodig hebben, 
ieder met zijn eigen gaven en eigen roeping, 
dat wij elkaar niet laten vallen 
en blijven inspireren Uw weg te gaan  
zoals Jezus deed, onze gids en leidsman. Amen. 
 
V. Zegenbede 
Zegen van onrust, boosheid, tranen en dwaasheid 
 
Moge God ons zegenen met onrust 
over gemakkelijke antwoorden 
halve waarheden, oppervlakkige reacties 
zodat er diepgang is in onze harten. 
 
Moge God ons zegenen met boosheid over 
onrechtvaardigheid, onderdrukking en uitbuiting van mensen 
zodat we werken voor rechtvaardigheid en vrede. 
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Moge God ons zegenen met tranen 
die we plengen voor hen die lijden 
door pijn, verstoting, honger en oorlog 
zodat we onze handen zullen uitstrekken tot troost. 
 
En moge God ons zegenen met zoveel 
dwaasheid dat we geloven 
een verschil te kunnen maken in deze wereld 
zodat we doen waarvan anderen zeggen 
dat het onmogelijk is!!! 
In de naam van + de Vader, de Zoon en de H. Geest. Amen. 
(Ruth Fox osb.) 
 
Slotlied: Komen ooit voeten gevleugeld, GvL 484, blz. 524 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vereniging Theresiagemeenschap Borne 
www.theresiagemeenschapborne.nl 
E-mail: secretariaat@theresiagemeenschapborne.nl 
Bank: NL97 TRIO 0391 114417 
RSIN: 8559 39 217 Anbi-status  

Moederdag 
 

 
 
Mama 
 
Mama is het woord 
waar het leven mee begint 
mama is het woord 
dat hoort bij ieder kind 
 
een woord om zacht te zeggen 
niet om luid te schreeuwen 
het hoeft niets uit te leggen 
en gaat door alle eeuwen 
 
mama is het woord 
waar de mensheid mee begint 
mama is een ander woord 
voor liefde. 
 
Toon Hermans 
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