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Vg. Laat ons een moment stil zijn om vrij te geraken van onze 
dagelijkse beslommeringen.  
En ons richten tot onze goede God. 

 
Openen wij samen deze viering met het teken van het kruis, als 
een gebaar van verbondenheid. 

In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 
 
Openingswoord 

Vg. Toen Petrus, boven op de berg, zag hoe Jezus van 
gedaante veranderd was, waande hij zich in de zevende hemel. 
Daar wilde hij zijn tenten wel opslaan. 
Maar hij had toen nog niet begrepen 

dat de mens pas kan delen in Gods heerlijkheid, 
nadat Jezus is gevolgd op zijn weg van barmhartigheid. 
De weg die zijn kruisweg werd. 

Zo horen wij in het evangelie over de gedaanteverandering. 
Jezus’ gelaat straalt als de zon en de apostelen vinden het 
heerlijk om bij Jezus te zijn. Mogen ook wij door deze viering 

iets van gedaante veranderen, meer gaan stralen doordat wij 
ontvankelijk zijn voor Gods liefde.  
 

Openingslied: Wees hier aanwezig blz. 758 
Tekst: Huub Oosterhuis ( 1933-2023 ) 
 

 Openingsgebed   
 Lt. Goede God, hier aanwezig in ons midden. 
 Maak het stil in ons en wil bij ons zijn in dit uur, 
 opdat wij ons hart openstellen voor uw woord. 

 U zaait uw woord in onze wereld  en zoekt daar goede  
 grond voor, zodat uw waarheid er kan ontkiemen. 
 Stel ons open voor uw woord en daden 

 zodat wij verstaan wat U van ons verwacht.  
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   Gebed om vergeving,   bidden wij samen 
 Lt. Heer God, stel ons open voor uw aanwezigheid in  
 het woord dat tot ons komt. 
Het woord dat zegt dat U onze Vader bent. 
Vergeef ons Heer, als we daar te weinig bij stil staan. 
 
God, die liefde bent, geef ons in deze viering  
inzicht in wat van ons gevraagd wordt, namelijk; 
begaan te zijn met de mens in onze omgeving, 
hulpvaardig en betrokken voor hen die op ons rekenen. 
Vergeef ons Heer, als we te weinig het leven delen. 
God, wij danken U voor Jezus, Hij de weldoener en verlosser.  
Hij die ons voorging als een voorbeeld van liefde en trouw. 
Zo volbracht Hij zijn missie tot aan het kruis. 
Vergeef ons Heer, als we zijn voorbeeld te weinig navolgen. 
Heer God, groter dan ons hart, wij vragen U om vergeving  
en wil ons aanvaarden ondanks onze zwakheid en goede wil.  
 
Het ontsteken van de gedachteniskaars 
Vg. Heer God nu wij U om vergeving hebben gevraagd, richten 
wij ons opnieuw tot U. 
En denken daarbij aan alle dierbare overledenen. 

Zij, die ons leven kleurden, zin gaven aan ons bestaan. 
      Zij, met wie wij lief en leed hebben gedeeld. 

Zij, van wie wij de stem niet meer zullen horen en wiens blik wij       

nooit meer zullen kruisen. 
Zij, wiens naam wij koesteren en deze in ons hart blijven 
meedragen. 
Wij geloven en vertrouwen dat zij voor eeuwig in uw blijvende   

liefde zijn opgenomen. 
Dat geloof en vertrouwen geeft ons rust Heer. 
Daarvoor ontsteken wij de gedachteniskaars,  

opdat zij allen rusten in vrede. 
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Gezang: Kyrië Missa Pro Defunctis The Tallis Scholar 
 
Veertigdagentijd, Vastentijd. 

Lt. De zin van vasten. 
De veertigdagentijd is een uitnodiging om eens van  
levensritme te veranderen. 

Een tijd om na te denken over waar we eigenlijk mee  
bezig zijn.......... 
Welke rol speelt God in ons leven? 

Bepaald het christen zijn onze reisgids? 
Bidden we nog wel eens? 
Veertigdagentijd....... 
Even de tijd stilzetten en bezinnen. 

Even niet gehaasten, even een tandje minder. 
Nieuwe energie en levenskracht opdoen. 
Blij zijn dat we Gods kinderen zijn 

en ons, kunnen laten leiden door Hem. 
Veertigdagentijd...tijd om bewuster te leven. 
Niet enkel in de vastentijd. 

 
Eerste lezing uit het boek Genesis. 
Genesis; het eerste boek van de Hebreeuwse bijbel. 

Lt.In die dagen zei de Heer tot Abram: 
“Trek weg uit uw land, uw stam en uw familie, 
naar het land dat Ik u zal aanwijzen. 

Ik zal een groot volk van u maken. 
Ik zal u zegenen en uw naam groot maken, 
zodat hij een zegen zal zijn. 
Ik zal zegenen, die u zegenen, 

maar die u vervloeken, zal Ik vervloeken. 
Door u zal zegen komen over alle geslachten op aarde.” 
Toen trok Abram weg, zoals de Heer hem had opgedragen. 

Woord van de Heer. 
Wij danken God. 
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Evangelielezing 
Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus 
Christus volgens Lucas. 

 
Vg. In die tijd nam Jezus 
Petrus, Johannes en Jakobus met zich mee 

en besteeg de berg om er te bidden. 
Terwijl Hij in gebed was veranderde zijn gelaat van aanblik 
en werden zijn kleren verblindend wit. 

En zie, twee mannen waren met Hem in gesprek; 
het waren Mozes en Elia 
die in heerlijkheid verschenen waren, 
en zij spraken over zijn heengaan 

dat Hij in Jeruzalem zou voltrekken. 
Petrus en zijn metgezellen waren intussen door slaap 
overmand. 

Klaar wakker geworden zagen zij zijn heerlijkheid 
en de twee mannen die bij Hem stonden. 
Toen dezen van Hem heen wilden gaan zei Petrus tot Jezus: 

"Meester, het is goed dat wij hier zijn. 
Laten wij drie tenten bouwen, 
een voor U, een voor Mozes en een voor Elia." 

Maar hij wist niet wat hij zei. 
Terwijl hij zo sprak, kwam er een wolk die hen overschaduwde. 
Toen de wolk hen omhulde, werden zij door vrees bevangen. 

Uit de wolk klonk een stem die sprak: 
"Dit is mijn Zoon, de Uitverkorene, 
luistert naar Hem." 
Terwijl de stem weerklonk 

bemerkten zij dat Jezus alleen was. 
Zij zwegen erover 
en verhaalden in die tijd aan niemand iets 

van wat zij gezien hadden. 
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      Overdenking 
 

    Muziek, instrumentaal  Albinoni       
     

Geloofsbelijdenis 

      Lt. Mag ik u uitnodigen om samen te belijden 
      dat wij ons door God geroepen weten. 

 

Ik geloof dat het leven mij geschonken werd 
door God, onze Vader, bron van liefde. 
Ik geloof dat ik geroepen ben 
om mee te werken aan een toekomst 
die voor ieder mens menswaardig is. 
 
Ik geloof in die uitzonderlijke mens 
die niet geleefd heeft voor zichzelf. 
Ik geloof in die mens die wij kennen als Zoon van mensen 
en Zoon van God, die een ereplaats gaf aan mensen 
die over het hoofd werden gezien. 
 
Ik geloof dat zijn Geest onder ons werkt 
als wij in zijn naam samen zijn 
en wij elkaar levenskansen geven. 
Ik geloof dat zijn Geest 
ons telkens weer aanspoort 
om naar elkaar om te zien 
en zo mensen te worden met en voor elkaar. 
 
Ik geloof dat ons leven 
niet zal eindigen in het zinloze niets, 
maar dat wij eens zullen leven 
bij de bron van liefde die ons dit leven schonk.  
Amen.  
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Voorbeden, tekst: Huub Oosterhuis.  
Vg. Laat ons bidden, 
voor alle mensen van alle leeftijden voor allen die, jong of oud, 

bij elkaar horen en samen door het leven gaan. Laat ons bidden 
om zorg en eerbied voor elkaar, dat wij niet van elkaar 
gescheiden raken, dat wij eensgezind proberen gelukkig te zijn. 

                                                                                                                                         
Voor hen die het niet kunnen vinden, voor hen die onvoldaan 
zijn, en voor allen die mislukken in hun werk of in hun 

levensstaat; dat zij hun hoop stellen op de toekomst, dat zij het 
geloof bewaren in God onze vader die niet wil dat wij verloren 
gaan.  
 

Voor alle mensen op leeftijd 
dat zij jong van hart mogen blijven. 
Om wijsheid en openheid bidden wij voor hen,  

dat zij niet afgunstig zijn en behoudzuchtig, 
maar dat zij ruimte geven aan hun kinderen 
 

Voor alle ouden van dagen, 
dat zij niet troosteloos achterblijven, 
dat zij met hun levenservaring 

velen van dienst mogen zijn, 
dat zij respect ontmoeten en genegenheid 
 

Wij bidden ook 
voor hen die tobben met ziekte, 
en voor allen die angstig zijn, 
en bang voor de dood. 

Licht en geloof, ecu geest van overgave, 
rust en vrede vragen wij voor hen. 
 

Persoonlijke aangedragen intenties………….. 
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Lt. en Vg. Bidden wij samen:  (oecumenisch Onze Vader) 
Onze Vader die in de hemel zijt,  
Uw naam worde geheiligd. Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen. 
 
Wees gegroet, Maria, vol van genade, de Heer is met U. 
Gij zijt de gezegende onder de vrouwen,  
En gezegend is Jezus, de vrucht van uw schoot. 
Heilige Maria, Moeder van God, bid voor ons zondaars. 
Nu en in het uur van onze dood, Amen. 
    

    Lied, samenzang blz. 401 Aanbidt en dankt uw Vader 
  

Lt. Collecte en mededelingen 
 
Vredeswens 

Lt. Leer ons geloven Heer; in de kiemkracht van de 
graankorrel. Heel kwetsbaar en broos, maar tegelijkertijd 
heel vruchtbaar en rijk. 

Laat ons onze talenten met gulle hand uitzaaien 
in de akker die wereld heet. 
Zonder de zekerheid van een grote oogst, 
maar met het vertrouwen dat ze door uw bemoeienis 

ooit rijkelijk  vruchten zullen dragen. 
Op die manier willen wij bijdragen 
aan uw rijk op aarde en aan de droom 

van verzoening en vrede. 
Reiken wij elkaar de hand en wensen elkaar vrede en goeds. 
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Slotlied: Tebe pojem    
Oekraïens lied uit solidariteit en mededogen. 
 

Тебе поем 
Тебе поем, 
Тебе благословим, 

Тебе благодарим, Господи, 
и молим Ти ся, Боже наш. 
 

Wij bezingen U, 
Wij loven U, 
Wij danken U, Heer 

en aanbidden U, onze God.. 
 
 

Geloven is een doe-woord.    samen 
Geloven is het bouwen aan een groep waar mensen met elkaar 
verbonden zijn als ranken aan de wijnstok, waar het 
bescheiden zijn, de norm is. 
Waar saamhorigheid van grote waarde is. 
Waar honger naar gerechtigheid, een streven is. 
En waar, vanuit het daagse samenleven, vrede wordt gemaakt. 
Geloven is een doe-woord, een opdracht die nooit af is. 
Het is doorgaan en volhouden, soms met velen, 
vaak ook alleen, soms tegendraads, soms niet begrepen. 
Alleen met die zekerheid dat Iemand ons is voorgegaan, 
en ook nu met ons blijft meegaan. 
Geloven is een doe-woord. 
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Wegzending en zegen 
Vg. Oude woorden ten besluit die zeggen,                           
Dat God voor je is om je een weg te bereiden. 

Naast je, om je mensen te geven die je vasthouden in tijden 
van verdriet en rouw. 
Onder je, om je te dragen in tijden van moedeloosheid. 

Bij je, om je te vullen met vrede en kracht. 
Met je, als een steun in je rug, als de grond onder je voeten, 
als het vuur in je hart.  

Moge het zo zijn! Waar je ook gaat of staat. 
 
In de naam van de Vader, + Zoon en heilige Geest. 
Amen. 

 
 
 

 
 

Hartelijk dank voor uw aanwezigheid.  

Hopelijk heeft u deze viering ondervonden als een verrijking in 

verbondenheid en saamhorigheid. 

 

Wij wensen u een mooie zondag en zien u graag terug  

bij de eerstvolgende viering op zondag 30 maart 

10.00 uur.  

 
Vereniging Theresiagemeenschap Borne 
www.theresiagemeenschapborne.nl 
secretariaat@theresiagemeenschapborne.nl 

Bank: NL97 TRIO 0391 114417 
RSIN: 8559 39 217 Anbi-status 
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