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Opening/Welkom 
Laten wij hier samen zijn 
in de naam van onze God + die ons Licht is, 
van Jezus die ons roept 
en van de Geest die ons één maakt. Amen. 
 
Openingslied: Hoort hoe God met mensen omgaat  
 GvL 619, blz. 713 

 
Openingsgebed  
God van mensen,  
Uw naam is als een belofte: ''Ik zal er zijn''  
Wees er dan ook, hier en nu in ons midden  
 
U weet hoe wij hier aanwezig zijn, 
hoe wij gekomen zijn vanuit ons eigen bestaan,  
de een vrolijk en onbezorgd,  
de ander vol vragen en onzekerheden,  
weer een ander aarzelend en moedeloos misschien. 
 
(Samen) 
Wij vragen U  
dat het gebed van de één  
de ander mag dragen,  
dat de kracht van de één,  
de last van de ander mag verlichten,  
dat het vertrouwen van de één  
de ander mag bemoedigen. 
Neem van ons af wat ons belast. 
open onze ogen en oren voor uw woord,  
open ons hart voor uw liefde. 
Amen 
 
Ontsteken van het licht in herinnering aan hen die 
gestorven zijn 
Wij willen, vanuit ons zoekend en tastend geloof waarmee we 
hier vandaag aanwezig zijn, aan de paaskaars de 
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gedachteniskaars aansteken. De kaars die symbool staat voor 
de vele mensen die we moeten missen. 
Mag dit een moment van verbondenheid zijn, van gewijde 
stilte, van naar boven laten komen van onze gevoelens van 
weemoed en dankbaarheid – verlangen naar een weerzien 
ooit. 
 
Stilte 
 
Muziek 
 
Bij het openen van de Schrift  
God, in Jezus kreeg uw Woord gestalte in onze wereld. 
Help ons om een juister beeld te krijgen van wat Hij deed, 
aandachtiger te luisteren naar wat Hij zei, en vooral, geef ons 
de moed om in zijn voetsporen te treden. Amen. 
 
Uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus 
volgens Lc., 11 1-13  
Op een keer was Hij ergens aan het bidden. Toen Hij ophield, 
zei een van zijn leerlingen tot Hem: 'Heer, leer ons bidden, 
zoals Johannes het ook aan zijn leerlingen geleerd heeft. Hij 
sprak tot hen: 'Wanneer ge bidt, zegt dan: 
Vader, Uw Naam worde geheiligd, Uw Rijk kome. Geef ons 
iedere dag ons dagelijks brood, en vergeef ons onze zonden, 
want ook wijzelf vergeven aan ieder die ons iets schuldig is; 
en leid ons niet in bekoring. Hij vervolgde: 'Stel, iemand van u 
heeft een vriend. Midden in de nacht gaat hij naar hem toe en 
zegt: Vriend, leen mij drie broden, want een vriend van mij is 
van een reis bij mij aangekomen en ik heb niets om hem voor 
te zetten. Zou die ander van binnenuit dan antwoorden: Val me 
niet lastig, de deur is al op slot en mijn kinderen en ik liggen in 
bed; ik kan niet opstaan om het je te geven?  
Ik zeg u: als hij al niet opstaat en het hem geeft omdat hij zijn 
vriend is, zal hij toch opstaan en hem geven al wat hij nodig 
heeft, om zijn onbescheiden aandringen. Tot u zeg Ik 
hetzelfde: Vraagt en u zal gegeven worden; zoekt en gij zult 
vinden; klopt en er zal worden opengedaan. Want al wie 
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vraagt, verkrijgt; wie zoekt, vindt; en voor wie klopt, wordt 
opengedaan. Is er soms onder u een vader die aan zijn zoon 
een steen zal geven, als deze hem om brood vraagt? Of als hij 
om vis vraagt, zal hij hem toch in plaats van vis geen slang 
geven? Of als hij een ei vraagt, zal hij hem toch geen 
schorpioen geven? Als gij dus, ofschoon ge slecht zijt, goede 
gaven aan uw kinderen weet te geven, hoeveel te meer zal 
dan uw Vader in de hemel de heilige Geest geven aan wie 
Hem erom vragen. 
 
Woorden van vroeger voor mensen van nu 
 
Gedachte ter overweging  
Bidden gaat met woorden, 
maar ik doe het liever zonder 
en ben opeens een beetje 
bevangen door het wonder 
Toon Hermans 
 

Muziek  
 
Gedicht/bezinning: Bidden 
Bidden is niet enkel knielen; 
’t Is in ’t huis van onbeminden 
En in grauw mizerie-zielen 
Veel verborgen liefde vinden. 
 
Bidden is de bittere dingen 
Met een zacht gezeg vergoeden; 
’t Is doorheen zijn tranen zingen 
En in alles ’t schoon vermoeden. 
 
Bidden is langs donkere paden 
Lampen van gevoel doen branden; 
Bidden is de schoonste daden 
Dragen op zijn eigen handen. 
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Bidden is in stilte weten 
Weelde en weedom van elkander; 
Bidden is zichzelf vergeten 
Om te peinzen aan een ander. 
 
Alice Nahon 

 
Psalm 138 (Huub Oosterhuis) 
Mijn hart een harp een viool  
Ik zing en speel U, Gezegende. 
 
Hoog op hun tronen, ik hoor ze, 
de opperste wezens ter wereld. 
Ik tart ze, ik zing ze de Naam toe:  
‘Vriendschap ontferming en trouw.'  
 
Naam die mij klonk in mijn oren  
die nog klinkt in mijn ziel:  
‘Ik zal zijn die ik ben, voor jou,  
vriendschap ontferming en trouw.’ 
 
Ik vertrouwde mijn oren niet,  
riep omhoog: Wat bedoelt U?  
Versta ik het goed? - ja goed  
Klonk een stem in mijn ziel. 
 
Gij hebt mij gesterkt diep vanbinnen. 
Ik moet door het oog van de naald,  
Gij haalt mij erdoor, Gij voor eeuwig  
vriendschap en trouw. 
 
Gij laat nooit varen uw werk  
het broze werk van uw handen 
 
Voorbeden 
Laten we stil worden 
en luisteren naar de woorden 
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die opkomen in ons hart. 
Leggen wij ons beden voor aan de Levende. 
 
Wij bidden voor hen die het bidden hebben verleerd 
en er geen enkele waarde meer aan hechten; 
voor hen die menen dat ze alles op eigen kracht aankunnen 
en geen hulp van anderen nodig hebben, 
ook niet van de Ander met een hoofdletter. 
Mogen ze toch momenten van stilte vinden in hun leven, 
en in die stilte iets van Gods kracht ervaren. 
 
Stilte 
 
Wij bidden voor hen die verbitterd zijn geraakt 
omdat geen van hun gebeden verhoord werden; 
voor hen die in hun boosheid aantrappen tegen alles 
wat eerder heilig voor hen was. 
Mogen ze toch momenten van stilte vinden 
en in die stilte zichzelf terugvinden 
en ook iets van Gods kracht ervaren. 
 
Stilte 
 
Wij bidden voor hen die alleen aan zichzelf denken 
en ook alleen voor hun eigen belangen bidden, 
voor hen wier wensen en verlangens beperkt blijven 
tot oppervlakkige en materiële zaken. 
Mogen zij in de stilte van hun hart oog gaan krijgen 
voor de noden van medemensen en ook daarvoor leren 
bidden. 
 
Stilte 
 
Wij bidden voor onszelf dat we niet voor onszelf alleen leven 
maar dat we steeds open staan voor de noden en problemen 
van anderen, dat wij, waar mogelijk, een helpende hand 
bieden, en waar we machteloos staan, hen in onze gebeden 
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gedenken. 
 
Stilte 
 
Bidden voor onze persoonlijke intenties 
……… 
Stilte 
 
God van mensen, wil luisteren naar onze gebeden 
en laat ons kracht vinden in uw nabijheid 
zoals we die in ons bidden kunnen ervaren. 
Dat vragen wij U in Jezus' naam. Amen 
 
Luisterlied: Gij die het sprakeloze bidden hoort  
Gij die het sprakeloze bidden hoort 
achter de woorden die wij tot U roepen. 
Gij die de mensen ziet zoals geen mens. 
Gij die uw woord in ons hebt neergelegd 
in den beginne als een bron van weten. 
Gij die ons geschapen hebt naar U toe. 
Wek onze kracht, vuur onze hartstocht aan, 
heradem ons dat wij in U volharden. 
Doe lichten over ons uw lieven Naam. 
 
Onze vader  
Uw naam maakt ons stil, wil er zijn 
voor wie niet delen in het goede dat de aarde voortbrengt 
voor wie het goede onbereikbaar is. 
Uw naam geeft ons vrede, wil er zijn 
voor wie geen vrede kent, niet om zich heen, niet in zichzelf 
voor wie de vrijheid niet proeft. 
Uw naam leert ons liefde, wil er zijn 
voor wie genieten van het leven, 
van het brood van de aarde, voor wie liefde geven en trouw. 
Uw naam geeft beschutting, wil er zijn 
voor wie durft weg te gaan uit wat zeker lijkt een oase in de 
woestijn, voor wie leeft blij met wat komt. 
Uw naam, een gezicht, een stem gekregen in Jezus van 
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Nazareth, 
een man die begaan was met alle mensen, die ons voorging 
op het pad dat wij nu volgen, 
Zo willen wij voortgaan, in uw Geest, in ons allen aanwezig. 
Zo willen wij bidden met woorden die hij ons gegeven heeft. 
Onze Vader die in de hemel zijt, 
Uw naam worde geheiligd. 
Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen. 
 
Vredeswens 
Oorlog 
niemand wil het 
 
Oorlog 
we begrijpen niet waarom 
en al helemaal niet 
waarom met zo veel geweld 
 
Oorlog 
iedereen een verliezer 
 
Vrede 
we verlangen er allemaal naar 
 
Vrede 
in het klein is het soms al lastig 
als dat wat de ander wil of doet 
niet is 
wat wij willen of doen 
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Vrede 
het is hard werken 
voor iedereen 
overal 
 
God zegene ons werk 
altijd en overal 
 
Laten wij die vrede aan elkaar toewensen... 
 
Lied: Komen ooit voeten gevleugeld, GvL 484, blz. 524 

 
Mededelingen en collecte 
 
Slotgebed (samen) 
God van ver en van nabij, 
bijna roekeloos 
hebt U de kracht van het gebed 
toevertrouwd aan zwakke mensen. 
Wij bidden U; 
help ons –biddend mét en voor elkaar - 
gestalte geven 
aan uw koninkrijk op aarde. 
Dit vragen we U met aandrang 
door Jezus onze vriend en tochtgenoot. 
Amen. 
 
Zegenbede 
Droom de wereld open. 
Zing tegen beter weten in 
Zing en droom van de mens die je zijn mag 
Gezegend je hand die uitreikt naar de ander 
Gezegend je woorden die de ander geluk wensen 
Gezegend je voeten op weg naar de ander, op weg naar recht 
en vrede. 
Dat een nieuwe wereld komen zal, in de naam van de Vader, 
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de Zoon en de Heilige Geest. 
Amen 
 
Slotlied:  
Geef mij kracht 
Geef mij kracht, heel mijn leven, Heer, 
Geef mij kracht, heel mijn leven, Heer, 
Geef mij kracht, heel mijn leven, Heer, O geef mij kracht. 
1.Ik ben mens onder velen, Heer, 
Ik ben mens zoals velen, Heer, 
Ik ben mens, ‘k wil geloven, Heer, O geef mij kracht. 
2.Steeds op zoek naar de waarheid, Heer, 
steeds op zoek naar liefde, Heer, 
steeds op zoek naar de eenheid, Heer, O geef mij kracht 
3.Voor de mens wil ik leven, Heer, 
voor de mens wil ik geven, Heer, 
voor de mens wil ik werken, Heer, O geef mij kracht. 
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De jongen en de engel 
 
Een jongeman had een droom. 
Achter de toonbank in een winkel zag hij een engel 
staan. 
'Wat verkoopt u, mijnheer?', wilde hij weten. 
De engel antwoordde vriendelijk: 'Alles, wat u maar 
wil.' 
De jongeman zei: 'Dan had ik graag 
een mooi getuigschrift 
een boeiende en goedbetaalde job 
een gelukkig gezin 
een wereld zonder honger 
een wereld zonder oorlog 
een...' 
Toen viel de engel hem in de rede en zei: 
'Excuseert u mij, 
u hebt mij verkeerd begrepen. 
Wij verkopen hier geen vruchten, mijnheer, 
wij verkopen alleen de zaden en 
de uitnodigingen om eraan te beginnen werken.' 
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